
¿Qué son las adaptaciones?

Las adaptaciones son herramientas o ajustes que ayudan a eliminar las barreras de
aprendizaje en el aula. Crean una oportunidad IGUAL para que los estudiantes
aprendan y muestren sus conocimientos.

Por ejemplo, un estudiante con problemas de visión puede necesitar ser trasladado
al frente de la clase para que pueda tomar notas del pizarrón. Un estudiante sordo
puede necesitar un intérprete que lo ayude a participar en los debates en clase. Un
estudiante con una muñeca rota puede necesitar que su maestro le dé una copia de
las notas y que realice exámenes en forma oral.

Las adaptaciones no garantizan que un estudiante obtenga buenas calificaciones;
los estudiantes con adaptaciones aún deben esforzarse y trabajar duro. Simplemente
ayudan a eliminar o minimizar los obstáculos con los que lucha el estudiante para
brindar a todos los niños el mismo acceso al aprendizaje y al éxito.

Adaptaciones para estudiantes con dislexia

Estas son algunas de las adaptaciones más comunes para estudiantes con dislexia.
Algunas personas necesitarán muchas de ellas, otras necesitarán muy pocas; algunas
pueden superar ciertas adaptaciones, otras pueden necesitar agregar más a medida
que avanzan en la vida.

➢ Tiempo adicional para tareas, exámenes y cuestionarios
➢ Hojas de estudio o esquemas proporcionados por el maestro
➢ Una copia de las notas de la clase o un compañero que tome notas
➢ Hojas de fórmulas de ciencias y matemáticas
➢ Instrucciones resaltadas o aclaradas
➢ Entrega de tareas mecanografiadas (incluida la conversión de voz a texto)
➢ Conversión de voz a texto
➢ Organizadores gráficos
➢ Sin penalización por errores ortográficos
➢ Carga de trabajo o duración de tareas/exámenes ajustada
➢ Formatos de prueba alternativos (pruebas orales, proyectos o presentaciones

visuales)
➢ Audiolibros o conversión de texto a voz
➢ Asientos preferenciales
➢ Exámenes de libro abierto o de notas abiertas
➢ Ambiente separado para exámenes o tareas independientes
➢ Banco de palabras con opciones para respuestas a preguntas de prueba
➢ Provisión de calculadora o línea numérica para exámenes de matemáticas


